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                                 第     ７    号 

                                  令和６年 ７ ⽉ １９ ⽇ 
                                   担当者︰重⽯  峻杜 
                                       宮本  林奈 

 ◯期末テストを終えて                           

  期末テストお疲れ様でした。⼀学期に学んだことを計画的に               

 勉強できたでしょうか。また、  ｢提出物を早く終わらせ、テスト              
 勉強を開始する」  ことはできましたか。１年⽣は初めてのテスト              

 でわからなかったところもあったでしょうが、今回のテストで               

 分かったことや気づいたことを、次の⼆学期の中間テストに向けて             

 活かしていきましょう。２・３年⽣は、これまでの経験を活かし、             

 ⾃分のベストを尽くすことはできましたか。これからある進路決定の            

 ときに困らないためにも、今のうちから勉強をしっかりやっておきましょう。        

              

                          

 ◯夏休みについて    

  夏休み中は時間の使い⽅を考えて過ごすことが⼤切です。１年⽣は            

 部活と夏休み課題の両⽴、２年⽣は職場体験、３年⽣は校外学習や            

 オープンスクールなどがあります。⾃分のやるべきことを後回しにせず、       先に 

 課題などを終わらせ夏休みの時間を有効に使っていきましょう。              

  また夏休みは遊びに⾏く機会も多くなると思います。出かけた際には 

 挨拶などを⼼がけていきましょう。 

 夏休みの⼼得 

   

  ・  最  低  で  も、  学  年  数  ×  １  時  間  は  勉  強  す  る。   ・  ⾃  主  的  に  勉  強  す  る。  (復  習・  予  習)             

  ・理解できるまで勉強する。        1  ・早寝早起きをする。           

  ・３⾷しっかり⾷べる。          1  ・体を動かす。(特に部活を引退した３年⽣) 

  ・優先順位を考えて思い出をしっかり作る。 


