
夏休みが終わり，子どもたちが 

元気に登校しています。休み中に 

作成した作品を見させてもらうと， 

頑張っているなあと感心させられま 

す。短かったけれど，家族で充実し 

た日を過ごされたのではないでしょ 

うか。 

さて，まだまだ，暑い日が続いて 

います。コロナ感染症にも熱中症に 

も気をつけなければなりません。学校 

では外遊びや体育，登下校時はマスク 

をはずし，こまめな水分補給の声掛け 

をしています。暑さ指数や気温によっ 

て外で出てもよいかどうか判断してい 

ます。下校前には必ず水分を摂ってか 

ら帰るようにしています。 

これらに加えて，登下校時，傘をさ 

して来てもよいことにしています。日 

傘でなくても雨傘でかまいません。傘 

で日陰になるし，ソーシャルディスタ 

ンスが保てます。マスクをはずすと感染

するのではないかと不安に思っている子

もいますが，傘をさすと自然に友だちと

の距離が離れるので安心です。 

荷物が多くて難しい日もあると思いま

すが，「傘をさしての登下校」をできるだ

け考えてみてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 2年８月 25日 

第 7号 

甲山小学校 保健室 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★ 8月 27日（木）は 1・4年生の心電図検査です。 

8月 31日（月）は 1～6年生の眼科検診です。 

いずれも結果は，専門医への受診が必要な場合のみお知らせします。 

これは「アマビエ」という妖怪です。「流行り病が出たら対

策のため私の姿を描いて人々に見せるように」と言ったそう

です。新型コロナウイルス感染症という流行り病が終息する

ことを祈るアマビエのイラストやグッズ，お菓子などをよく

見かけますね。 
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